
REGULAMENTO
3° FAST BIKE

Ao participar desta competição cada indivíduo declara que:
Leu, entendeu e aceitou todas as normas aqui contidas.

1. PREÇOS E PRAZOS DAS INSCRIÇÕES

Para todas as etapas será seguido o seguinte prazo:

Percurso de compentição (70km, 55km e 30km):

1º LOTE - 15/03/2024 ao dia 15/04/2024

Valores 70km: R$ 110,00 (cento e dez reais)

Valores 55km: R$ 100,00 (cem reais)

Valores 30km: R$ 50,00 (cinquenta reais)

2º LOTE - 16/04/2024 ao dia 08/05/2024

−As inscrições pelo site www.cronosvale.com.br serão
encerradas no dia 08/05/2024 no horário bancário;
−Não será feita inscrição no dia do evento, visando à eficiência
do sistema e horários estabelecidos;

− Caso o inscrito não possa estar presente no local de entrega do

kit, poderá nomear um terceiro, desde que o mesmo possua
algum documento de identificação do interessado, assinando
um termo de responsabilidade;
−A organização pode encerrar as inscrições fora do prazo
previsto, caso o limite de inscrições seja atingido;
- A inscrição é pessoal e não poderá ser transferida a terceiros
e/ou devolvida em nenhuma hipótese, exceto em caso da
não realização da prova;
- Após a inscrição no site www.cronosvale.com.br é necessário realizar um deposito ou
transferência na seguinte conta:
Banco do Brasil
Jeorgny Dias Silva
Agência:0600-9
Operação:013
Conta poupança:7584-1
ou
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Pix (87) 99201-8130
Obs: Após realizar o pagamento, é necessário enviar o comprovante para o whats:

(87) 99201-8130

2.CONFIRMAÇÃO DAS INSCRIÇÕES
Todo atleta ou terceiro, nomeado/habilitado, deverá levar o documento de identificação
original com foto ou cópia autenticada na confirmação da inscrição, além da situação
PAGA no site da CRONOS VALE.
O atleta que não apresentar estes requisitos não retirará o kit.

O kit será composto, inicialmente, da placa.

3.CALENDÁRIO OFICIAL
Dia 18 de Maio de 2024(sábado)

− Entrega de kits (com chip descartável na placa) será das 19:00 às 21:00. O Local da

entrega será em frente a Academia Fitness, na Av. Antônio de Barros Muniz;

− Para retirada do kit o atleta deverá entregar 1 kg de alimento não perecível

e a situação do participante deverá estar na condição de CONFIRMADO no
site www.cronosvale.com.br;
- Esclarecimentos gerais sobre a prova;

Dia 19 de Maio de 2024 (domingo)

INFORMAÇÕES DA LARGADA DOS 70 KM, 55 KM e 30 KM
*Local: Em frente a Academia Fitness, na Av. Antônio de Barros
Muniz
*briefing: 7:45hs
*Largada: 8:00hs

4.CATEGORIAS, FAIXAS ETÁRIAS E PERCURSOS

CATEGORIA IDADE PERCURSO
PRO

1 Geral Livre 70 km
2 Elite Feminino Livre 70 km
3 Sub 30 19 a 29 anos 70 km
4 Master A1 30 a 34 anos 70 km
5 Master A2 35 a 39 anos 70 km
6 Master B1 40 a 44 anos 70 km
7 Master B2 45 a 49 anos 70 km

8 Master C1 50 anos acima 70 km

CATEGORIA IDADE PERCURSO

SPORT
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9 Master C2 Acima de 55 Anos 55 km

10 Pesadão Livre 55 km

11 Júnior Até 17 anos 55 km

12 Open A Masculino Até 34 anos 55 km

13 Open B Masculino 35 anos acima 55 km

14 Open A Feminino até 40 anos 55 km

15 Open B Feminino 41 anos acima 55 km

CATEGORIA IDADE PERCURSO

LIGHT

16 Turismo Masculino Livre 30 km

17 Turismo Feminino Livre 30 km

18 PNE Livre 30 km

*Obs: Caso alguma categoria não atinja o total de 5 atletas ela será unificada a
categoria superior.
Pesagem da categoria PESADÃO será feita na retirada do Kit.

5.DO PERCURSO
-Haverá três percursos distintos, conforme definidos abaixo:

- 70 km – categorias: Elite Masculino, Elite Feminino, Sub 30, Master A1, Master A2,

Master B1, Master B2 e Master C1.

− 55 km– categorias:Master C2, Pesadão, Júnior, Open A Masculino, Open B Masculino,

Master 1 Feminino e Master 2 Feminino.

− 30 km– categorias: Turismo Masculino, Turismo Feminino e PNE.

As informações complementares, como altimetria e mapa, serão divulgadas no site:
www.cronosvale.com.br e Redes sociais.

5.1. PONTO DE APOIO (PA).

PA 1 –: Hidratação e Fiscalização de percurso por atleta
PA 2 –: Hidratação e Fiscalização de percurso por atleta
PA 3 –: Hidratação e Fiscalização de percurso por atleta
PA 4 –: Hidratação e Fiscalização de percurso por atleta
PA 5 –: Hidratação e Fiscalização de percurso por atleta
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6.NUMERAÇÕES DOS ATLETAS E BIKES

−O atleta receberá uma placa com seu número de identificação;

−O extravio ou perda acarretará na desclassificação do participante;

7.CRONOMETRAGEM

A cronometragem será por empresa a ser contratada.

8.SINALIZAÇÃO E INFORMAÇÕES DO TRAJETO

IMPORTANTE: Em grande parte do percurso, existe tráfego de veículos (carros, motos,
carroças, etc). Apesar de termos uma equipe trabalhando para garantir a segurança de todos
é necessário que os atletas tenham atenção com o trânsito e TRAFEGUEM SOMENTE
PELA DIREITA E/OU MARCAÇÃO E INDICAÇÃO DOS FISCAIS, pois provas de
maratona com grande percurso é comum trafegar por vias públicas.

9.ÁREAS DE EQUIPES

No local de largada e chegada haverá espaço para as equipes montarem suas tendas
próximo ao evento. Tendas montadas em locais não autorizados, serão transferidas para os
locais corretos.

Equipes também poderão se deslocar aos Pontos de Apoio (AP) para ajudar seu/s atleta/s.

10.PREMIAÇÃO
Além dos troféus, será concedida premiação em dinheiro a todas as categorias, exceto as

categorias Turismo Masculino, Turismo Feminino e PNE.

As categorias da competição de 70km, 55km e 30km terão pódio até o 5° (quinto) lugar
com troféu.

Medalha de finish para todos os participantes que completarem a prova.

Após o ponto de corte, estabelecido em 4h e 00 min de prova, será iniciado a premiação.

O horário da premiação será logo após a divulgação do resultado Oficial.

NOTAS IMPORTANTES:



- Para subir ao pódio o atleta deverá estar devidamente uniformizado. O atleta que estiver
descalço, de chinelo, sem camisa, não será premiado e perderá o prêmio.- Não será
admissível levar a bike para o pódio, pois a mesma atrapalha na hora das fotos;
- O atleta que não estiver no pódio no momento da premiação perderá a sua colocação,
sendo eliminado e substituído, perdendo também o direito ao prêmio (dinheiro) e ao
troféu, salvo motivos justificados pelo atleta e aceitos pela organização do evento;
- No caso de substituição, o atleta a ser substituído será o que estiver na posição logo
abaixo, seguindo a ordem decrescente. Por exemplo, caso o 1° colocado não esteja
presente o 2° colocado substituirá o 1° e assim por diante.

- Todos os atletas receberão medalhas de participação.

Os motivos de saúde ou casos específicos serão avaliados e julgados pela comissão
organizadora.

11.RESULTADOS DA PROVA E RECURSO

Tão logo a equipe de cronometragem apure os resultados finais de cada categoria, os
mesmos serão divulgados e afixados para avaliação dos atletas interessados. Recursos
serão aceitos até 15 minutos após a divulgação do resultado oficial. Passado este prazo, o
mesmo será homologado pela organização e divulgado como oficial.

13.PUBLICIDADES E DIREITO DE USO DE IMAGEM

A prova poderá ser gravada em vídeo e/ou fotografada. Os atletas que concordarem com
os termos desse regulamento automaticamente autorizam o uso de todas suas imagens para
quaisquer tipo de uso, em qualquer data, sem qualquer compensação financeira, por tempo
indeterminado.

14.PENALIZAÇÕES

É obrigatório o uso de capacete, luvas, óculos, camisa, bermuda, calça, sapatilha ou
tênis durante a prova. O atleta que não estiver usando os equipamentos de segurança será
desclassificado. Recomendamos para sua própria segurança e integridade física, o uso dos
mesmos durante os treinamentos que antecederão o evento oficial

• Serão desclassificados os atletas que: fornecerem falsas informações, praticarem manobras
desleais com outros atletas, tiverem conduta antidesportiva, mesmo não sendo no momento da
prova, atalhar por caminhos não permitidos, pegar carona, não possuir pelo menos um dos
números de identificação durante a prova, estar acompanhado por terceiros no percurso (inclusive
animais de estimação), largar fora da área de sua categoria, desrespeitar membros da
organização, tumultuar o trabalho da Organização (desde a inscrição até a premiação);

• É proibido o trânsito de motos, bicicletas não inscritas e/ou outros veículos de apoio no percurso

da prova, sob pena de desclassificação do atleta acompanhado;



• O atleta que correr com placa de outro atleta será automaticamente desclassificado;

• Se o atleta ou sua equipe de apoio sujar os locais de parada e percurso poderá ser penalizado.

• Será proibido a troca de bike após a vistoria técnica.

15.RESPONSABILIDADES E OBRIGAÇÕES
1. A organização, os hotéis, Prefeitura Municipal, os promotores e patrocinadores não se
responsabilizam por roubos/furtos e danos de equipamentos e/ou bicicletas ou por quaisquer
traumatismo e/ou lesões em atletas e assistentes causados por acidentes durante o treinamento ou
competição;
2. É obrigação de cada atleta: levar consigo toda a comida e bebida que for consumir durante a
competição. A título de apoio suplementar, a Organização poderá fornecer hidratação para cada
atleta inscrito, em postos de controle ao longo do percurso;

3.É responsabilidade de cada participante:

•Ter um convênio médico (para assistência/cobertura financeira em caso de acidente). As
equipes médicas que apoiam o evento prestarão somente os primeiros socorros e
encaminhamento do acidentado para um hospital mais próximo. A partir daí, termina a sua
responsabilidade. Todas as despesas hospitalares correrão por conta do acidentado;
•Zelar pela boa imagem do mountain bike e pela preservação da natureza não jogando lixo
no percurso.

16. DEMAIS CASOS

Casos omissos serão julgados pela Direção de Prova e comissários responsáveis.

Atualizado em 05/03/2024


