REGULAMENTO 1°XMC CENTRAL
BIKE 2024

1. CALENDARIO

1.1 1° XCM CENTRAL BIKE 29 de Setembro de 2024 — CABROBO-PE Local da largada simbdlica
serd na Av. Sdo Francisco em frente a loja CENTRAL BIKE no centro: Hordrio da largada sera as
08:00h

1.2 O Regulamento e Programacao poderdo sofrer alteracOes até a data de sua Ultima
publicacdo antes da prova. Em caso de duvida, prevalece a ultima edicao publicada.

2. O EVENTO

2.1 0 1° XCM CENTRAL BIKE é um evento ESPORTIVO-CULTURAL tem como objetivo principal
favorecer os atletas e estimular a pratica do esporte, promovendo uma vida mais ativa e
saudavel. Oportunidade importante de divulgar os pontos turisticos, a cultura, fauna e a flora
tipica da regido. Além de aumentar a receita na economia de toda regido, com hospedagens,
alimentacdo etc.

2.2 O evento sera realizado com ciclistas da nossa cidade e cidades vizinhas.
2.3 A hidratacdo dos atletas serd feita na forma de SELF SERVICE.

2.4 Os cinco (05) primeiros atletas de cada categoria receberdo troféus.

3. PERCURSOS E CATEGORIAS

3.1 0 1° XCM CENTRAL BIKE contarad com 2 (dois) percursos com as seguintes distancias:
PERCURSO LIGHT — 36,6Km com 463m de elevacdo

PERCURSO PRO —71,7Km com 957m de elevacdo

3.2 A Organizagdo tem o direito de a qualquer momento, alterar as distancias e altimetrias,
sem prévio aviso.

3.3 S6 é permitido ao atleta correr apenas uma categoria individual.



3.4 Categorias:

CATEGORIAS PERCURSO PRO 71KM

LOCAL Idade Livre

SuB23 18 a 22 anos

SUB 30 23 a 29 anos
MASTER Al 30a 34 anos
MASTER A2 35a39anos
MASTER B1 40 a 44 anos
MASTER B2 45 a 49 anos
MASTER C A partir de 50 anos
NELORE 90 a 99kg acima

CATEGORIAS PERCURSO LIGHT 36KM

INICIANTE FEMININO Idade Livre
INICIANTE MASCULINO IdadelLivre
PESADAO 100kg Acima

4. PROGRAMAGCAO 1° XCM CENTRAL BIKE
4.1 Sabado (28/09/2024):

Entrega de Kits as 18h as 20h Local — Praca de alimentag¢do no centro.

4.2 Domingo (29/09/2024):
Abertura da secretaria de prova: 6h
Largada: 8:00h

4.3 A Programacao podera sofrer altera¢des caso a organizagao julgue necessario para o bom
andamento do evento.

5. TERMO DE RESPONSABILIDADE E ATESTADO MEDICO

5.1 Os ciclistas, ao confirmarem sua inscrigdo, declaram-se estar em perfeitas condigdes de
saude fisica e mental, e ciente de que concordam com o Termo de Responsabilidade disponivel
on-line, responsabilizando-se pela sua participagao.

5.2 A equipe técnica da corrida reserva-se o direito de impedir que um ciclista continue a
corrida ao receber conselho médico.

Essa decisdo é final e ndo cabe recurso

6. PODIO DOS CAMPEQES E DAS MEDALHAS



6.1 Serdo premiados com troféus os cinco (05) primeiros colocados de cada categoria.

6.2 Ndo sera admitido(a) atleta no pédio sem as vestimentas préprias de ciclismo e nem de
sanddlia, salvo motivo de saude.

6.3 Todos os participantes receberdo as medalhas de participacdo.

6.4 Categoria geral serd composta pelos cinco (05) primeiros atletas que concluirem o percurso
independentemente da sua categoria de inscrigdo.

Automaticamente, através do sistema préprio de cronometragem, esses cinco primeiros atletas
passam para a categoria geral e deixam suas categorias de origem, assumindo a posi¢ao, na sua
categoria de origem, o atleta seguinte daquela mesma categoria.

7. INSCRICOES

7.1 As inscrigOes serdo feitas pelo site: www.cronosvale.com.br

7.2 VALORES DE INSCRICOES
Percurso PRO RS 108,00
Percurso LIGHT RS 86,00

8. DISPOSICOES FINAIS

8.1 A organizagdo ndo se responsabilizam por roubos, furtos e danos de equipamentos, lesdes
em atletas e assistentes causados por acidentes durante a competigdo.

8.2 E obrigacdo de cada atleta: levar toda a comida e bebida que for consumir durante a
competicdo, a titulo de apoio suplementar. A Organiza¢do fornecera apenas frutas durante a
largada e agua ao longo do percurso.

Cabrobd — PE, 05 de Agosto de 2024.


http://www.cronosvale.com.br/

