
REGULAMENTO 1°XMC CENTRAL 
BIKE 2024 

1. CALENDÁRIO  

1. 1 1° XCM CENTRAL BIKE 29 de Setembro de 2024 – CABROBÓ-PE Local da largada simbólica 
será na Av. Nilo Coelho ao lado do posto Valdivino. Horário da largada será às 08:00h 

1.2 O Regulamento e Programação poderão sofrer alterações até a data de sua última 
publicação antes da prova. Em caso de dúvida, prevalece a última edição publicada. 

 

2. O EVENTO 

 2.1 O 1° XCM CENTRAL BIKE é um evento ESPORTIVO-CULTURAL tem como objetivo principal 
favorecer os atletas e estimular a prática do esporte, promovendo uma vida mais ativa e 
saudável. Oportunidade importante de divulgar os pontos turísticos, a cultura, fauna e a flora 
típica da região. Além de aumentar a receita na economia de toda região, com hospedagens, 
alimentação etc. 

2.2 O evento será realizado com ciclistas da nossa cidade e cidades vizinhas. 

2.3 A hidratação dos atletas será feita na forma de SELF SERVICE. 

2.4 Os cinco (05) primeiros atletas de cada categoria receberão troféus. 

 

3. PERCURSOS E CATEGORIAS 

3.1 O 1° XCM CENTRAL BIKE contará com 2 (dois) percursos com as seguintes distâncias:  

PERCURSO LIGHT – 36,6Km com 463m de elevação 

PERCURSO PRO – 71,7Km com 957m de elevação 

3.2 A Organização tem o direito de a qualquer momento, alterar as distancias e altimetrias, 
sem prévio aviso. 

3.3 Só é permitido ao atleta correr apenas uma categoria individual. 

 

 

 

 

 

 

 



3.4 Categorias: 

CATEGORIAS PERCURSO PRÓ 71KM 
LOCAL Idade Livre 
SUB23 18 a 22 anos 
SUB 30 23 a 29 anos 
MASTER A1 30 a 34 anos 
MASTER A2 35 a 39 anos 
MASTER B1 40 a 44 anos 
MASTER B2 45 a 49 anos 
MASTER C A partir de 50 Anos 
NELORE 90 a 99KG Acima 
 

CATEGORIAS PERCURSO LIGHT 36KM 
INICIANTE FEMININO Idade Livre 
INICIANTE MASCULINO IdadeLivre 
PESADÃO 100kg Acima 
  
  
  
  
 

4. PROGRAMAÇÃO 1° XCM CENTRAL BIKE 

4.1 Sábado (28/09/2024):  

Entrega de Kits as 18h às 21h Local – Praça de alimentação no centro. 

4.2 Domingo (29/09/2024):  

Abertura da secretaria de prova: 6h 

Largada: 8:00h 

4.3 A Programação poderá sofrer alterações caso a organização julgue necessário para o bom 
andamento do evento. 

 

5. TERMO DE RESPONSABILIDADE E ATESTADO MÉDICO 

5.1 Os ciclistas, ao confirmarem sua inscrição, declaram-se estar em perfeitas condições de 
saúde física e mental, e ciente de que concordam com o Termo de Responsabilidade disponível 
on-line, responsabilizando-se pela sua participação. 

5.2 A equipe técnica da corrida reserva-se o direito de impedir que um ciclista continue a 
corrida ao receber conselho médico. 

Essa decisão é final e não cabe recurso 

 

 



6. PÓDIO DOS CAMPEÕES E DAS MEDALHAS 

6.1 Serão premiados com troféus os cinco (05) primeiros colocados de cada categoria. 

6.2 Não será admitido(a) atleta no pódio sem as vestimentas próprias de ciclismo e nem de 
sandália, salvo motivo de saúde. 

6.3 Todos os participantes receberão as medalhas de participação. 

6.4 Categoria geral será composta pelos cinco (05) primeiros atletas que concluírem o percurso 
independentemente da sua categoria de inscrição. 

Automaticamente, através do sistema próprio de cronometragem, esses cinco primeiros atletas 
passam para a categoria geral e deixam suas categorias de origem, assumindo a posição, na sua 
categoria de origem, o atleta seguinte daquela mesma categoria. 

 

7. INSCRIÇÕES  

7.1 As inscrições serão feitas pelo site www.cronosvale.com.br 

7.2 VALORES DE INSCRIÇÕES 

Percurso PRO R$ 100,00 

Percurso LIGHT R$ 80,00 

 

8. DISPOSIÇÕES FINAIS 

8.1 A organização não se responsabilizam por roubos, furtos e danos de equipamentos, lesões 
em atletas e assistentes causados por acidentes durante a competição. 

8.2 É obrigação de cada atleta: levar toda a comida e bebida que for consumir durante a 
competição, a título de apoio suplementar. A Organização fornecerá apenas frutas e água ao 
longo do percurso. 

 

Cabrobó – PE, 26 de Setembro de 2024. 


